ulega wynaturzeniu i przestaje dobrze funkcjonowac.

- BSK realizuje wolg Konferencji, nie ma tez nad nia zadnej wiadzy, za$ kieruje bezpo-
srednio tylko swoimi pracownikami.

- Jedno$¢ w dziataniu jest najwazniejsza, ale takze niezaleznos¢.

- Moim zdaniem Konferencja jest wazniejsza - stanowi bezposrednie sumienie Wspolno-
ty. Rada Powiernikow jest powotana do "obstugi" na poziomie prawnym, czy dziatania
stuzb, realizowania konkretnych celow, zamierzen. Rada Powiemnikow stanowi niejako
Zarzad Wspolnoty, zas Konferencja to jak Walne Zebranie akcjonariuszy firmy.

- konferencja wyraza madros¢ wynikajaca ze zbiorowej swiadomosci. BSK jest zobowia-
zane kierowac si¢ ta madroscia ale wzbogacona o zaleznosci prawne i whasne doswiad-
czenie.

- Zadne z tych cial nie jest "wazniejsze", bo kazde spetia swoje, inne zadania. Wtadza
bierze si¢ z odpowiedzialnosci, jaka Powiernicy na siebie przyjeli i z zaufania jakim zosta-
li obdarzeni. Jezeli beda podejmowali decyzje nieodpowiedzialne i nieprzemyslane, jesli
straca zaufanie - wtedy straca tez wladze.

- BSK organizuje zaplecze i obstugg biurowo-administracyjna Konferencji.

- w dazeniu do jednomysInosci w trakcie glosowan, w radosci i zadowoleniu z petnienia
stuzb, w zaufaniu poktadanym wobec 0s6b podejmujacych si¢ stuzb.

- We wspolnym odmawianiu modlitwy o "Pogode Ducha".

- W tym, ze w tym wszystkim nie gubimy z oczu gldéwnego celu - trzezwosci wlasnej i
niesionej tym alkoholikom, ktorzy wciaz jeszcze cierpia.

- W Uznaniu, Ze naszym najwyzszym autorytetem jest mitujacy Bog

- W tym, Ze tworzymy wspolnote, chociaz kazdy z nas jest silna indywidualnoscia

- w tym, ze mniejszo$¢ w glosowaniach potem i tak akceptuje decyzje wigkszoscei i si¢ im
podporzadkowuje.

- to wshuchiwanie si¢ w glos Konferencji, wykorzystanie mozliwosci prawnych i zawodowych.

- W Polsce ta kwestia troche kuleje. Powiernicy nie sa dobrze zorganizowani (cho¢ i tak
lepiej, niz kiedys). Spetniaja swoje zadania, ale wigkszo$¢ spraw robi za nich biuro i ksig-
gowy. Trudno moéwi¢ o przewodzeniu Rady Powiernikow - powinni oni bardziej wyko-
rzystywa¢ prawo do inicjowania zadan. Powiericy moga prosi¢ o ponowne rozpatrzenie
spraw, w przypadku, gdy uwazaja, ze a podje¢ta zte decyzje.

- Na wnikliwym badaniu i ustalaniu mozliwosci realizacji zalecen Konferencji. Powiemicy po-
winni by¢ w pewnym sensie "motorem" sprawczym pomigdzy Konferencja, a biurem stuzb.

- Na prowadzeniu dzialan "menedzerskich" wobec wspdlnoty na wszystkich polach: orga-
nizacyjnym, finansowym, dziatania shuzb, podejmowania inicjatyw, niesienia postania.

- Wyznaczaja kierunki rozwoju dla Wspolnoty.

- rywalizacja, utarczki stowne, nie prowadza do jednosci. Potrzebna jest postawa akcepta-
¢ji, ktorag mozna wyrazic¢ stowami - "tak miato by¢, tylko ja Smiatem mysle¢ inaczej".

- zbiorowe sumienie Konferencji oraz jej do§wiadczenie jest wystarczajacym gwarantem
przed pochopnymi dziataniami, egoizmem i osobistymi ambicjami.

- Powoduja, Ze znika z oczu podstawowy CEL.

- Jedli kieryjemy si¢ mitoscia "aowska" na kazdym poziomie to Grupa, Intergrupa, Region, czy
Konferencja bedzie dobrze wypehiac swoje zadania. Poniewaz moga one przeszkodzi¢ w dobrym
funkcjonowaniu Konferencji - wlasnie dlatego jest potizebna Rada Powiemikow z jej prawem veta.
- Konferencja odwoluje si¢ do Tradycji AA, zas BSK i Zarzad Fundacji funkcjonuja w
przestrzeni Prawa wyznaczanego przez Panstwo.
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Konferencja uznaje, ze Karta i regulamin Rady Powiernikow s3 in-
strumentami prawnym; ze Powiernicy sa w pelni upowaznieni do zarza-
dzania i prowadzenia wszystkich swiatowych spraw Anonimowych Alkoholi-
kow. Karta Konferencji nie jest dokumentem prawnym, opiera si¢ na tradycij,

a jej ostateczna skutecznos¢ zalezy od datkow AA.

Kilka stow do uczestnikéw warsztatow:

The General

Service Board Drodzy Przyjaciele!!!

Wspolnota nasza staje dzisiaj przed
nowym wyzwaniem. Przed laty wiele zro-
zumienia przyniosty nam warsztaty Trady-
cji AA. Mowilismy wtedy, w jakich warun-
kach najskuteczniej mozemy trzezwieC.
Dzielilismy si¢ swymi do$wiadczeniami
opowiadajac co nam pomaga, a co prze-
szkadza. DowiedzieliSmy si¢ tez, ze szczere
zaangazowanie we wspolnotowe stuzby
czesto w istotny sposdb pomaga w procesie
zdrowienia. Dzisiaj stajemy przed kolejnym
zadaniem. Chodzi o to aby zacza¢ formuto-
P wac doswiadczenia z przebiegu shuzb.

Jak dotad nie mamy wiasnych zapisow.
Mamy nadziejg, ze odpowiedzi na przedsta-
wione pytania przybliza uczestnikom tematyke zasad odbywania stuzb. Zostana one wy-
korzystane do przygotowania kolejnej edycji materialow warsztatowych.

W ten sposob przekazemy nasze doswiadczenia innym alkoholikom.

Nasze doswiadczenia przekazujemy dalej!

12 Koncepcji AA Ilustrowane
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KILKA MYSLI Z NASZEJ LITERATURY

* Tragedia naszego zycia jest to, jak gleboko musimy cierpie¢, nim nauczymy si¢
prostych prawd, wedhug ktorych nalezy zy¢.
"Anonimowi Alkoholicy wkraczajq w dojrzatos¢” str.331

ZASADY SEUZBY ANONIMOWYCH ALKOHOLIKOW

¢  Kazda grupa AA ma jeden gléwny cel: nie$¢ postanie alkoholikowi, ktory
wclaz jeszcze cierpi.

. Kazda grupa powinna by¢ samowystarczalna.

. Dziatalno$¢ we wspdlnocie powinna na zawsze pozosta¢ honorowa.

¢ Anonimowi Alkoholicy nie powinni nigdy sta¢ si¢ organizacja; dopuszcza
Sig jednak tworzenie stuzb 1 komisji bezposrednio odpowiedzialnych wo-
bec tych, ktorym stuza.

. Nasi przewodnicy sa tylko zaufanymi stugami; oni nami nie rzadza.

. Staramy sig nie$¢ postanie innym alkoholikom i stosowac te zasady we

wszystkich naszych poczynaniach.
"Anonimowi Alkoholicy wkraczajq w dojrzatos¢” str.179

. AA to co$ wigcej niz tylko zbidr zasad - to wspdlnota alkoholikow w dziataniu.
JTWB str 13

*...bedziemy wspotpracowac lecz nigdy nie rywalizowac.
"Anonimowi Alkoholicy wkraczajq w dojrzatos¢” str.138

* Stuzba AA jest wszystko to, co w dozwolony sposdb pomaga nam dotrze¢ do
naszych cierpiacych braci 1 siostr.
...stuzba obejmuje organizacj¢ miejsc mityngdw, wspotpracg ze szpitalami, two-
rzenie biur intergrup, przygotowanie broszur i ksiazek. Stuzby moga wymagac
komisji, delegatow, powiernikow oraz Konferencji. Obejmuja niewielkie dobro-
wolne ofiary pieni¢zne, aby grupa, region oraz AA jako cato$¢ mogty funkcjono-
wac. Obejmuja cala gamg przedsigwzig¢ poczynajac od filizanki kawy az do Cen-
trali Stuzb Ogodlnych AA zajmujacej si¢ nasza dziatalnoscia w skali krajowej oraz
migdzynarodowej. Suma tych wszystkich shuzb stanowi Trzeci Legat AA.
"Anonimowi Alkoholicy wkraczajq w dojrzatosc” str.181

Pytasz mnie, po co nadal biore udzial w stuzbach? - odpowiedz prosta.
Po pierwsze - pamigtam smak cierpienia, po drugie - polubilem trze?we Zycie
anonim
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PYTANIA DOTYCZACE SIODMEJ KONCEPCJI

1.Czy znasz Karte Konferencji swojego Regionu? Czy ufatwia ona przekazywanie
doswiadczen stuzb?

2. Jesli moja grupa podejmuje probg wplywania na decyzje Konferencji zaprzestajac
datkow na rzecz np. BSK , Regionu - stara postuzy¢ si¢ ,.sila sakiewki" /to, czy decyzjg ta
przekazuje samym zainteresowanym? Podaj przyklady.

3. Wyjasnij pojecie ,,rownowagi sity" dotyczace Konferencji i Rady Powiernikow?

4. Czy Konferencja jest wazniejsza od BSK., a moze odwrotnie? Skad bierze si¢ wiadza
tych gremiow? Sprobuj wyjasni¢ zaleznosci migdzy nimi?

5. Jak odbierasz duchowa jednos¢ Konferencji? Gdzie ja zauwazasz?

6. Na czym polega efektywne przewodzenie Powiernikow?

7. Jak wygoérowane ambicje osobiste, pochopnos¢ osadu, rywalizacja itp.. przeszkadzaja
w zadaniach Konferencji? Co znaczy, ze obie wiadze chronia tradycja i prawo?

WYPOWIEDZI UCZESTNIKOW POPRZEDNICH WARSZTATOW
- Znajomos¢ Karty utatwia porozumiewanie si¢ stuzb.
- Nie znam i wiasnie u§wiadamiam sobie, Ze chciatbym poznac.
- Znam na tyle, ze moge poruszac si¢ bezpiecznie we Wspdlnocie AA
- Czasami z niej korzystam, chcac lepiej poznac 1 zrozumie¢ funkcjonowanie stuzb, moim
zdaniem Karta jest zbyt ogdlna - na pewno nie jest "poradnikiem stuzb".
- Nie spotkatem si¢ z taka sytuacja na grupie, cho¢ czasami styszalem opini¢ pojedyn-
czych AA - "po co "tym na gorze" tyle pienigdzy?"
- Na wszystkich grupach, na jakie uczg¢szczam zawsze byty datki do Intergrup, Regionu, BSK.
- Kazda grupa, dobrze pojeta, musi shuzy¢ catosci, wedlug zasad i Tradycji AA
- Zdarzaly si¢ w przesztosci Intergrupy, ktore odmawiaty wptat na Region, z powodu nie
realizowania ich wlasnych zadan.
- Nie znam takich grup. Raczej nieznajomos¢ VII Tradycji wpltywa na zty podziat
"kapelusza", ale na pewno to nie forma szantazu.
- Konferencja jest sumieniem wspdlnoty AA i do niej nalezy ostateczna i catkowita wia-
dza, to jednak BSK moze funkcjonowac swobodnie i samodzielnie, jako przedstawiciel i
0sobowos¢ prawna, w zaleznosci od potrzeb.
- Obie strony rezygnuja z czesci swoich praw, aby wspotpracowac. Unika sig rywalizacii, ktora
niszczy ducha AA.
- Ta "rownowaga" wyraza si¢ w takich pojeciach, jak: rozsadek, rozwaga, odpowiedzial-
nos¢ za przyjeta shuzbe.
- Co dwie glowy, to nie jedna. Obie strony wspotpracuja ze soba, a ten podziat na dwa ciata
umozliwia dobre, spokojne i trzezwe podejmowanie decyzji. To Konferencja ma wigksza
moc decyzyjna, ale Powiemicy maja prawo veta. Na tej "hustawce" potrzebny jest spokoj i
wzajemne zaufanie, unikanie impulsywnych dziatan, ktore moglyby zachwiaé rownowage.
- Zarowno Delegaci SK, jak i Powiemicy, wybierani sa przez Konferencje Regionalne i sa niezalez-
ni od siebie. Maja swoje kompetencie, ktore nie koliduja ze soba. Powiemicy nominuja (zespot no-
minacyjny) kandydata na delegata swiatowego, ale to Konferencja glosuje i dokonuje wyboru.
- Konferencja moze wyraza¢ swoja opini¢ i sugestie dla Rady Powiernikow, w ostatecz-
nosci moze nawet odmowi¢ przyznania funduszy na dzialanie Rady Powiernikow, moze
tez odrzuci¢ nowego kandydata na powiernika. Natomiast Powiemnicy majq prawa i obo-
wiazki ustalone przez Karte Konferencji.
- Nie ma "mniej waznych" gremiow w AA. Gdy zabraknie jakiej$ czgsci caty mechanizm
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